PrEP frente a PEP

Cuando usted toma medidas para protegerse contra una enfermedad, como la causada
por el VIH, eso se llama profilaxis. La PrEP y la PEP son medidas de proteccion para las
personas VIH-negativas.

PrEP significa profilaxis preexposicion.

Antes de la exposicion al VIH.
La PrEP se toma antes de las relaciones sexuales, el uso de
drogas u otra exposicion al VIH.

La PrEP es para personas que no tienen el VIH y que:

e corren el riesgo de contraerlo por medio de las relaciones
sexuales.

e corren el riesgo de contraerlo por el uso de drogas inyectables.

El uso constante de la PrEP puede reducir el riesgo de contraer el
VIH por medio de las relaciones sexuales en proporcion
aproximada del 99% y del uso de drogas inyectables al menos
un 74%.

Pidale a su proveedor de atencion de salud una
receta para la PrEP o busque en PrEPLocator.org
uno en su localidad que pueda recetarsela.

¢Cuando se toma?

¢Para quién es?

¢Que tan
eficaz es?

¢Como se
ohtiene?

PEP significa profilaxis posexposicion.

Después de la exposicion al VIH.

En situaciones de emergencia, la PEP se inicia dentro de las 72 horas siguientes
a la posible exposicion y se toma durante un mes a partir de entonces.

La PEP es para las personas que no tienen el VIH pero que pueden haber estado
expuestas:

¢ Durante las relaciones sexuales.
¢ Durante una agresion sexual.

e Al compartir equipo de inyeccionde drogas.
e En el trabajo por medio del pinchazo de
una aguja o de otra lesion.

La PEP puede prevenir el VIH cuando se toma correctamente, pero no siempre es
eficaz. Comience la PEP lo mas pronto posible para darle la mayor posibilidad de
surtir efecto.

Dentro de las 72 horas siguientes a la posible exposicion al VIH, solicitele
una receta de PEP a su proveedor de atencion de salud, al servicio de
cuidado de urgencia o al personal de la sala de emergencia.
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https://preplocator.org/
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